
         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 
毎日の 

献立テーマ 
献立 

24 水 
中新川郡・ 

滑川市の献立 

ごはん、ほたるいかの唐揚げ、新川やちゃらあえ、のっぺい汁 

ラ・フランスゼリー、牛乳 

25 木 高岡市の献立 
高岡銅器パン、鶏の唐揚げ鳳鳴橋風、二上山サラダ、かぶの豆乳スープ 

牛乳 

26 金 
砺波市・南砺市・

小矢部市の献立 

ごはん、ふくらぎの柚子味噌かけ、白菜の赤かぶ漬け、いとこ煮 

牛乳 

29 月 
射水市・氷見市の

献立 

麦入りごはん、氷見っ子カレー、鮭フライ、稲積梅のドレッシングサラダ 

牛乳 

30 火 
魚津市・黒部市の

献立 

食パン、豚肉のねぎソースかけ、トロッコあえ、ミラージュスープ 

もものタルト、牛乳 

令和６年 1月 

野村小学校 

～毎月 19日は、食育の日～ 

1月 24日～30日は、 

全国学校給食週間です 

昨年末にはインフルエンザが流行し、本校でも学年や学級閉鎖等

の影響がありました。新しい学期が始まりましたが、学校生活を健

康で元気に過ごせるように、規則正しい生活とバランスのよい食事

を心がけましょう。 

また、給食の配膳時には、全員マスクの着用が必要です。汚れた

場合の予備も含めて、必ず持たせていただくようお願いします。 

日本の学校給食は、明治 22年山形県鶴岡市の私立忠愛小学校で、弁当を持

ってくることができない貧しい家庭の子供たちに、昼食を出したのが始まりだ

とされています。その後、全国に広まりましたが、第二次世界大戦で中断され

ました。戦後、海外からの救援物資で再開された学校給食は、栄養が不足して

いた子供たちを救う役目を果たしました。 

学校給食の意義や役割についての関心をさらに高め、理解してもらうため

に、1月 24日からの一週間を「全国学校給食週間」と定め、全国的に給食に

感謝する行事が行われています。 

今年度の学校給食週間の献立テーマ・・・「富山
と や ま

ふるさと食
しょく

探検
たんけん

」 

～立山
たてやま

連峰
れんぽう

から富山
とやま

湾
わん

までの標高差
ひょうこうさ

4000メートルの自然
しぜん

の恵
めぐ

みを味
あじ

わおう～ 

 

 

 

 

 

   


