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「子供の問題意識を高める」 
―子供が自己調整しながら学習や行事を進めることができるとは― 

                         校長  鳥内 禎久 
先日、校長室前に飾ってある手作りのクリスマスツリーを見て、

２年生のＡさんが私に、「校長先生、このクリスマスツリーは誰が作
ったのですか」と、問いかけました。私は、「６年生のお兄ちゃんや
お姉ちゃんが作ってくれたんだよ」と答えました。すると、近くに
いた３年生のＢさんが「へ～、６年生ってすごいね。私たちも大き
くなったら作ってもいい？」と話してくれました。私は、つい微笑
んでしまいました。実はこのクリスマスツリーは、６年生が自発的
に学校を少しでも明るくしたいと私に提案して、作ってくれたもの
です。 
また１年生は、野村校区にある４つの保育園や認定こども園(野

村・若葉・こばと・ひかり)と交流しました。幼保小連携事業は、コ
ロナ禍でこの４年間中止していましたが、今年は復活させました。

先輩にあたる１年生は、年長さんに分かりやすいように、学習
専用端末を操作しながら学校紹介やゲームの説明をしました。
帰り際にハイタッチする子供たちは、満面の笑みを浮かべてい
ました。 
さらにある日、特別支援チームからは、自分たちで作ったパ

ンケーキと共に、クリスマス会の招待状が届きました。私は、
サンタクロース役になって後日プレゼントを届ける予定です。 
子供は、そもそも群れて育つものです。県教委が推進してい

る「とやま型学力向上プログラム(Ⅲ期)」では、学習や行事の
中で、「子供が自己調整しながら学習を進めることができるよ
うにする」ことを求めています。この自己調整とは、「○○し

てみよう。次は自分たちで工夫して△△していけばよ
さそうだ」「みんなに自分たちの言いたいことが伝わ
っているかを考えよう」など、自分で学習状況を把握
し、他の子供と話し合うことを通して、方向性を見直
したり、必要な内容等について考えたりすることを意
味しています。その中でたくさん失敗し、悔しい思い
もしますが、この積み重ねが、子供のやる気をも奮起
していると私は考えています。本校では、この他にも、
児童会からの提案はもちろん、各学年から、子供たちが主体となって考えた様々な取組が提案
されるようになりました。子供たちの自己肯定感と自己有用感の向上を嬉しく感じた２学期で
した。 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１・２年生おもちゃランド（11月30日） 
 ２年生が、生活科の学習で身の回り

の材料を使い、袋ロケットやストロー

アーチェリー等のおもちゃをつくりま

した。１年生をおもちゃランドに招待

して、遊びを通して交流を深めました。 

「食べ物の栄養」読み聞かせ（給食委員会） 
給食の残食を減らすために、給食委

員が大型テレビを使って各クラスで

栄養についての読み聞かせを行いま

した。給食に含まれる栄養をバランス

よく摂ることの大切さを学びました。 

 

読書月間（図書委員会） 
読書月間に、先生のおすすめの本

紹介や本のしおりがもらえるガチャ

ガチャ、司書体験等を企画しました。

多くの野村っ子が本に親しみ、｢読書

の木」にたくさんの花が咲きました。 

(第一子のみ配付) 



健康な体づくりを目指して～残食を減らす取組～ 

給食担当 中島麻衣子 

栄養教諭 濵屋 佳美 

11月、「残食を減らそう週間」を行いました。給食委員

会の児童が中心となり、栄養に関わる読み聞かせを行い、

バランスよく栄養を摂取することの大切さを伝え、「残食

を減らそう！頑張りカード」を使って、「完食もりもりコ

ース」と、「一口チャレンジコース」を設け、一週間取り

組みました。その結果、残食が多くなっていた 10月より、

11月は残食を減らすことができました。 

学校給食だからこそ、家庭では残しているメニューも

食べることができます。「残食を減らそう週間」中には、

周りの友達の「これ、美味しかったよ」という言葉に食べ

る勇気をもらって食べている子供や、「苦手だけれど頑張

って食べたよ」と報告しに来てくれる子供がたくさんい

ました。全員前向きで黙食してい

た数年間が明け、今年度は学級児

童の健康状態に合わせて、グルー

プでの会食を行っています。「食

べることは楽しい」と感じなが

ら、子供たちが心も体も健康に過

ごせるように、給食を残さず食べ

てほしいです。 

 

 

 

 

 

残食の量をコンビニのおにぎりに

換算して可視化した掲示 

sun mon tue wed thu fri sat
1 2 3 4 5 6
元日 閉庁日 閉庁日 執務始め

閉庁日
7 8 9 10 11 12 13

成人の日 始業式 給食開始 身体測定 身体測定 高岡地区

書初大会 身体測定 （２、５年） （４、６年） アンサンブルコンテスト

（１、３年）
14 15 16 17 18 19 20
越中万葉かるた大会 研修会 委員会 スキー学習 金銭教育
(４～６年出場希望者) （６年） （５年）
21 22 23 24 25 26 27

半日体験入学

28 29 30 31
スキー学習

（５年）

１月の行事予定


